Escuchas

aria Eugenia (28 afios) en un
encuentro socorrista, junto a otras
mujeres. Al momento del llenado
dela protocola o ficha de informacion, le pregunto:

-¢Y la persona de la que estds embarazada sabe
quevasaabortar?

-No...

-¢Ynovascontarle?

-No, tampoco puedo contarle... (mientras
empiezan a correrle algunas lagrimas)
-¢Como eseso? iQuerés contarme?

-Estd en estado de coma, nunca supo antes del
accidente que yo estaba embarazada, no alcancé a
decirle. Tiene un 2% de posibilidades de vivir. Y si
sobrevive va a quedar con serias secuelas para toda
lavida. Ya nos dijeron...

Sélo atino aalcanzarle unvaso de agua.

-Ademds me llevo muy mal con su familia, si les
digo que estoy embarazada van a presionarme
para que lo tenga, yo lo vengo pensado, por un lado
medigo: es lo que me quedaria de él, es lo unico que
me quedaria y estaria conmigo toda la vida, pero
no, no voy a poder con esto. Su familia no va a
dejarme en paz. No, no puedo... me lo digo a cada
rato.

Cynthia (26 afios, tres hijes, el mayor de 9 afios).
Al preguntarle por las situaciones de violencia
respondid: "todas". Perpetradas por su ex-pareja,
padre bioldégico de sus hijes.
-éPor qué creo que voy a abortar? (mientras repasa
los motivos) econdémico, ése es mi motivo, si
pudiera lo tendria, anoche mi familia se entero que
estoy embarazada y me echd a la calle con los tres
nenes, icomo voy a mantener a otro?

-éY dénde estas viviendo ahora Cynthia?

-Enla casade Dahiana, miamiga que me recibid.
¢Hasta cudndo puedo estar ahi? Ella vive con su
marido y su hijo. Gracias que me hace el aguante
estos dias, y que me acompaia con esto. Me

consiguid el nimeroy me ayudd a llamar.

Marcela (28 afios, madre de un nifio de 3 afios)

-éYtuparejasabe del aborto?

-No, ni puede enterarse. Estd muy contento con
elembarazo, no tiene hijos. Y no me respeta que yo
no queria quedar (empieza su llanto), es que un
hijo me cortaria todo. Yo egresé el afio pasado.

-éHablas de 2015 6 2014? (como ando en
modo vacaciones me cuesta asimilar que
andamos en nuevo afio y me parece que a todo el
mundo le sucede lo mismo)

-No, no en 2015, soy agente, si al menos ya
fuera cabo, lo pienso y capaz lo tengo. Pero siendo
agente me corta todo. A él no leimporta porque ya
esoficial...

Hay semanas en que los relatos de las mujeres
se me detienen. Cargo con ellos durante dias y me
estrujan la cabeza. Es que me quedo pensando en
las decisiones de sus abortos, en cémo llegan a
tomarlas y en las practicas de cuidado que vamos
armando. Esto es apenas una partecita de lo que
pueden decir en una reunidn, tamizado —ademas-
por mi escucha y mis anotaciones en derredor de
la protocola, en la que por lo general me faltan
espacios en blanco para escribir y se llena de
anotaciones que hacen un camino circular de
llamadasy llamadas para seguir leyendo.

Si dejaramos que hablen y hablen, si hubiera
mucho mas tiempo para que hablen ¢de qué
hablarian estas mujeres? ¢Y qué hariamos
nosotras con esas habladurias? ¢Y qué podriamos
escuchar detodo eso?

El cuidado supone un trabajo, es siempre un
proceso, en el que se hallan “dos dimensiones
entrelazadas: cuidar implica una préctica, pero
también requiere una disposicion” (Carol
Guilligan). Disposicion a ser parte de la aventura
politica rebelde que quiere —también- aprender a
escuchar.

Ruth Zurbriggen,
Colectiva Feminista La Revuelta
Neuquén, verano de 2016

Aborto despenalizado, aborto legal, aborto libre, aborto feminista

Relatos de Feministas

Socorristas Aborteras

Socorristas en Red: Somos activistas feministas
que acompanamos a mujeres que deciden abortar.

uando una mujer toma la decisién de

abortar, cuando esa intima voluntad esta

clara, nada la va a hacer cambiar de
opinién.
Ni siquiera la ilegalidad que es una manera de
aislarnos, de atemorizarnos, de poner en riesgo
nuestras vidas.
Pero el aborto con medicamentos es una practica
segura cuando sabes cémo hacerlo y no estds
sola.
Las Socorristas en Red (feministas que
abortamos)lo sabemos y por eso nos
organizamos, lo aprendimos de las mujeres que
nos inspiraron y de la experiencia acumulada
desde 2012, cuando nos fundamos para
acompanar a otras en el momento delicado de
abortar, para ofrecer escucha, informacion
seguray vinculos con consultorios amigables.
Para ofrecer cobijo contra la intemperie que
significa que la ley patriarcal diga que no
podemos decidir sobre nuestros cuerpos.
Somos alrededor de doscientas feministas de
diversas edades, la mayoria muy jévenes que
activamos en distintas geografias de nuestro
pais, desde la Patagonia hasta el Norte, en Cuyo,
en el Centro, en la Mesopotamia.
Nuestros saberes surgen del didlogo y la accidn
entre generaciones, de cada aborto que
acompainamos, de valorar la particularidad de la
experiencia singulary de la potencia que significa
ponerlas en comun: acompafar es estar
acompaiada.

Octubre 2017

Nos llamamos Socorristas porque nos
reconocemos en los Socorros Rosas que
ofrecieron las feministas en Italia, y de servicios
de aborto que se brindaron en Estados Unidos y
en Francia, enlas décadasdel 60y el 70.

Tejemos una red que se anuda entre todes, con
hilos de cuidados feministas, entre el
acompanamiento y lo que comparten las miles
de mujeres que afio a afio atraviesan la
experiencia de abortar sabiendo que no estdn
solas.

Hay cuarenta y dos grupos de Socorristas en
Argentina. Y mas alla de las fronteras, a lo largo
de América Latina y el Caribe, tendemos lazos
con otras feministas comprometidas en la misma
tarea. Todos los numeros y formas de contacto
estan en nuestra pagina web; podés llamar, te
vamos a atender: www.socorristasenred.org
Porque asi ponemos en practica el feminismo:
transformando la vida concreta de quienes
necesitan abortar ahora mismo y reclamando
aborto despenalizado, legal, libre y feminista.
Abortar es un duelo pero también un acto de
libertad. El socorrismo te sostiene en tu decision.
iNo estamos solas, nos tenemos entre nosotras!

Argentina — Octubre 2017

Esta publicacién es posible por el aporte
de Fondo Global de Mujeres

Socorristas en Red
(feministas que abortamos)
www.socorristasenred.org
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17 de octubre

Stefi me cuenta que tiene un pequefio
atraso.

Le pregunto por la FUM [fecha de ultima
menstruacion]

-“iEl 10 de septiembre! Soy super regular.
Yo creo que el atraso es por todos los cambios
que estoy viviendo”,

Cambid el trabajo después de muchos
afiosy planeairse avivirsola, a otra ciudad.

Yo le recomiendo que cuanto antes se
haga un test.

20de octubre

Después de preguntar todos estos dias si
se habia hecho el test, hoy me cuenta que le
dio positivo y que no quiere ser madre
ahora...

Llorando se excusa en una extensalista en
susapenas 19 afos.

-“Coti, decime cuando y jme voy para
allal”.

Stefi es mi hermana menor, vive en una
pequefia ciudad: Coronel Dorrego, a unos
100 km de Bahia Blanca.

Le cuento de las compafieras socorristas
de Bahia, pero no quiere saber nada.

-“iNo, no! Me voy para alld”.

Por supuesto que la espero con mil
sensaciones en el cuerpo.

o N
) “*‘:"#\'

iy

e
e

£
§

23 deoctubre

-“Buendia Ti[asile digoyo] ¢ COmo estds?”

-“Hola Cooo! jBien! Re tranqui. ¢ Es normal que
me sienta asi?”

26 de Octubre

Hoy hablé con ella, habia quedado en arreglar
el tema del trabajo y hablar con su novio. El no
sabia nada todavia. En varios mensajes le
preguntaba qué onda Juli, pero ella respondia con
un simple “no le dije”; asi, bien cortante,
evadiendo mi pregunta. Por momentos temi que
la opinién de Juli haga cambiar la decision de mi
hermana.

-“iHola Stefi! ¢ COmo estds? jContame!”

-“Hermanaca! [asi me Ilama ella, ya ese tono
me relajo]

Me cuenta que esta semana viaja, que ya
arreglé todo en el trabajo, pero que todavia no
saco pasajes.

-“¢Le contasteaJulil?”

-“Uuh si, quiere que lo tenga, que por algo
paso... jPero no me importa, voy abortar!”

Ya tiene un discurso pensado, para su trabajo,
la familia y el noviecito: visitar a su hermana y su
sobriensufin de semanallibre.

Llegard este jueves a Neuquén e ird conmigo al
socorro [asi le llamamos a los encuentros con
mujeres que necesitan informacién para abortar].

Continuara...
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lega el ultimo viernes de Octubre, y con él, el conocido
Paso 2 (conocido al menos para nosotras, las que
acompafiamosy para las que abortan).
Serd alanochecita, aprovechando el silencio y la tranquilidad
de unacasaconun nifo.
Ya son comunes mis acompafiamientos a esta hora, asi que
mis compafieros se mudan de habitacion.
Hasta aqui Stefi se mantuvo rara, o por lo menos no era la
Stefide siempre. Supongo que algo de nerviosismo tenia.
Repasé para mis adentros las recomendaciones que les
hacemos a las chicas y mujeres que acuden a nosotras, y preparé
eltermdmetroy el ibuprofeno para tenerlos a mano.

Nos acostamos juntas. Leemos un libro cada una, todavia no
se completaba la media hora que requiere el Paso 2 cuando el
uso es sublingual. Steficierra el libroylainvade el dolor.

Su carase transforma.

Me pide que laabrace.

Complaciendo su deseo, la abrazo, la acaricio, casi sin emitir
sonidos, alentandola con micuerpo.

La habitacidn en penumbras, el quejido de dolor, el perro en
la puerta, el delirio enlas palabras todo me traslada:

Revivo miparto.

Revivo miaborto.

Stefi me toma de la mano y la aprieta al ritmo de las
contracciones, con fuerza.

Le pide ayuda a dios y a mi me pide
perdon.

Desea con todas sus fuerzas que esto
funcione, que todo termine pronto.

No puedo dejar de pensar en mis
companieras: las historias compartidas que
encierran experiencia, recomendaciones,
formas de accionar. En las mujeres que
acompafamos por medio del teléfono, las
palabras de aliento, de seguridad que
transmitimos por medio de mensajes o
llamadas y ellas que nos devuelven sobre
todo palabras de agradecimiento, de amor, su
entrega a nosotras, desconocidas, pero
complices.

Ahora en el bafio y con una mueca de asco
plasmada en su cara Stefi me dice: “ya estd”.
No alcanzamos a ver nada como para
corroborarlo, solo su percepcion, que para mi
es suficiente.

Falta aun el Paso 3, pero ya recupera el
colorensu cara, sus gestos y hasta su humor.

Con las ultimas pastillas debajo de su
lengua recordamos nuestra infancia, reimos.
Le cuento anécdotas socorristas, me
pregunta, seguimos riendo, olvidandonos del
“no conviene hablar durante esa media hora
para que no te las tragues sin que se hayan
disuelto”, olviddndonos a estas horas del
silencio tranquilo de una casa conunnifio.

Stefi abortd. Aborté hermana, en mi casa;
abortamos juntas “y a la par” (como cantan
las socorristas de VillaMercedes).

Coti,

Colectiva Feminista La Revuelta
(Actualmente activista

en Socorro Rosa Los Lagos)
Neuquén, octubre de 2015.
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